Pour répondre a tous choix alimentaires, les viandes
sont dissociées des legumes d'accompagnement.

e DA Thtte Sttt fotcs o ae Sute s MENUS SCOLAIRES DES MOIS DE JANVIER/FEVRIER 2026
de l'agriculture biologique sont proposés dans ce

plan alimentaire, en accord avec la Loi Egalim en
vigueur

CUISINE

CENTRALE

ECOLES MATERNELLES & ELEMENTAIRES

LUNDI 9 FEVRIER

LUNDI 19 JANVIER LUNDI 26 JANVIER LUNDI 2 FEVRIER

. . | Salade d'haricots verts
T Potage tomate et alphabet . Bouillon vermicelles | avéchalote

@ Nuggets de blé / Steak haché Beignet de poisson
ﬂ Sauce champignons, haricots verts sauce tartare, riz au curry
a l'ail et pommes noisettes et dés de courgettes a lacreme

R gn _ _
‘ Babybel et kiwi I | Fruit de saison

@& MARDI 20 JANVIER @& MARDI27JANVIER @& & MARDI 3 FEVRIER

T Macédoine de légumes bio t Potage cultivateur

Y Cappelletti aux fromage sauce T Omelette bio au fromage, ““ Hachis Parmentier / Parmentier
- | napolitaine et parmesan /| farfalles a la creme d'épinards | de poisson, salade verte

T Potage au potiron et curry Uy

ROti de beeuf sauce poivre / Dos
de cabillaud sauce citron, frites
et salade verte

| Penne a la carbonara /
| carbonara végétal, gruyére rapé

1% ) VEGETARIEN

MENU ISSU

- N
‘ Flan au chocolat . ) D’AGRICULTURE
@ BIOLOGIQUE

MARDI 10 FEVRIER

Salade de pates et cossettes
de mozzarella

Poisson pané, pommes vapeur
et dés de courgettes a la creme

T Salade mixte ( salade iceberg,

mais et tomate )

¢ Poires G‘ Eclair vanille ‘h Yaourt aux fruits Ile flottante

JEUDI 22 JANVIER JEUDI 29 JANVIER : JEUDI 12 FEVRIER

T Carottes rapées T Salade verte et vinaigrette

@ Cordon bleu végétales, petits @ Pizza aux trois fromages (base
pois et carottes, frites ,ketchup, tomate, mozzarella, cheddar et
mayonnaise emmental)

©@ Omelette au fromage, galette
de légumes et coquillettes au
beurre

@ Tajine de légumes aux pois
chiche, semoule colorée

RESTAURATION
SCOLAIRE =——

Salade verte et dés d'emmental

VENDREDI 13 FEVRIER les plats peuvent étre permutés entre

eux ou remplaceés par leur équivalent.
I Crépe au fromage Menus proposés sous réserve

de disponibilité des produits ou
d'approvisionnements.

VENDREDI 6 FEVRIER

@ VENDREDI 30 JANVIER a

T Méli mélo de crudités bio

11| Chipolatas grillées sauce oignons
“r | / Colin sauce beurre, haricots
beurres et gratin Dauphinois

Salade verte, mimolette
et croutons

Boulette de volaille confetti, sauce

tomate aux dés de legumes et riz

tricolore ( petits pois et carottes ) Ces menus sont conformes aux
normes du groupement d'étude des

marcheés en restauration collective
et de nutrition (GEMRCN).

.| Filet de saumon sauce citron
et riz blanc

|| Waterzoi de poisson, riz coloré

Gi Fruit de saison
W' | et fromage a tartiner

| Gaufre au sucre glace /| Beignet sucré

Me telecharger : www.ville-denain.fr

ou sur la page facebook de la Ville

ECOLES ELEMENTAIRES

200a 0327436272 G. Sand ... 0327440577 Se faire pIaisir
Voltaire ..., 0327 4428 02 Condorcet ..., 0327441776
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JUPENIL 03 27 44 30 45 /""‘m - oS o
ViCtor HUGO oo 03 27 44 17 99 4 v + diinfos sur mangerbougerir
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